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PROGRAMAS DE ASIGNATURAS
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE (INEF)

NOMBRE DE LA ASIGNATURA: Técnicas de investigacion en antropologia del deporte.

CREDITOS: 4

CURSO EN EL QUE SE IMPARTE: 5°

CARACTER DE LA ASIGNATURA (TR., OBL., OP., L.E.): Optativa

PRESENTACION DE LA ASIGNATURA:

La asignatura de Técnicas de investigacion en el campo de la Antropologia del Deporte, se plantea entre sus
objetivos prioritarios crear un espiritu indagador, de basqueda de conocimiento, que haga que la labor investigadora
sea una tarea habitual dentro de la comunidad docente. Entre las funciones de la Universidad, el profesorado tiene la

misién de actuar no sélo como docentes que tienen la responsabilidad de formar al alumnado, sino como
investigadores cuya actividad repercutira directamente en las tareas docentes, nutriéndose mutuamente.

La investigacién mantiene al profesorado actualizado cientificamente, en los diferentes campos de la Actividad
Fisica y del Deporte, renovando los conocimientos y fomentando en sus alumnos la inquietud hacia el saber
cientifico. Actualmente, la investigacion llevada a cabo, desde la asignatura de Deporte y Recreacion, esta basada
en una etnografia de la cultura material, a través de:

e Infraestructura tedrica de los archivos y del Museo del INEF de Madrid.

e Utilizacion del método etnohistérico.

e Utilizacion de la etnotecnologia.
OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

Trabajo de campo para catalogar los espacios utilizados para uso deportivo tradicional en la Comunidad de Madrid.

Recuperacion, andlisis y estudio de juegos deportivos populares tradicionales (el aro, la peonza, la cometa, la
comba). Estudio de sus técnicas basicas y modalidades de juego.

Revision bibliografica de textos antiguos espafioles, relacionados con el juego deportivo (autores espafioles desde la
Edad Media hasta el siglo X1X, inclusive), analizando los juegos descritos y la terminologia utilizada.

Taller de construccién de juegos de habilidad y de ingenio: juegos con cuerdas, juegos con globos, juegos con
alambres, juegos con papel, juegos con tabas.

Profundizar en el campo de la investigacién de la antropologia del juego deportivo en Espafia, sefialando los
métodos, técnicas fuentes.

Trabajo de campo para la busqueda de piezas deportivas.
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BLOQUE 1°
OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL 1} BLOQUE:
o Dar a conocer las bases tedricas, sobre conceptos como la Antropologia y el folclore,
o Dar a conocer las bases del método cientifico y su clasificacion.
o Profundizar en la investigacion cualitativa, dando a conocer sus técnicas y método.
e Familiarizarse con la etnografia y el trabajo de campo.
DISTRIBUCION DE CONTENIDOS (TEMAS DEL BLOQUE 1°):

Tema 1° La Antropologia Cultural. La antropologia como ciencia. Concepto antropoldgico de la cultura:
evolucionismo cultural, difusionismo, funcionalismo y estructuralismo. Caracteristicas de la cultura: juegos
deportes y pasatiempos.

Tema 2°. El folclore. Como investigar y registrar el folclore. Cuestionario para la recogida de datos. Los juegos y
deportes tradicionales en Espafia. Técnicas de investigacion en el campo del juego deportivo. Revisién bibliografica
y trabajo de campo.

Tema 3°. El juego deportivo y la fiesta. Juegos populares de ayer y de hoy. Juegos festivos y pasatiempos: la
danza, los juegos de pelota, los juegos aristocraticos, los juegos en el &mbito rural, los juegos con animales.
Meétodos, técnicas y fuentes para el estudio de los juegos deportivos en las fiestas tradicionales populares.

Tema 4. El método cientifico. “formularse interrogantes sobre la realidad del mundo y de los hombres, basdndose
en la observacion y en las teorias ya existentes; en anticipar soluciones a estas cuestiones y en contrastar, con la
misma realidad, dichas soluciones previas o hipétesis, mediante la observacién de los hechos, su clasificacion y su
analisis” (Sierra, 1996).

Tema 5. Clasificacion del método cientifico: métodos cuantitativos, se caracterizan por formular leyes generales,
utilizan preferentemente el método hipotético deductivo, la investigacion tiene un caracter mas masivo y se
desarrollan dentro del contexto del positivismo. Métodos cualitativos, tratan de interpretar las acciones del
individuo y sus comportamientos mas significativos.

Tema 6. La investigacion cualitativa. La investigacion cualitativa consiste en “descripciones detalladas de
situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos que son observables. Ademas, incorpora lo que los
participantes dicen, sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos y reflexiones, tal y como son expresadas
por ellos mismos” (Pérez, 1998).

Tema 7. La etnografia y el trabajo de campo. La etnografia, constituye la primera etapa de la investigacion
cultural, y es a la vez un trabajo de campo (proceso) y un estudio monogréafico (producto). Es una disciplina que
estudia y describe la cultura de una comunidad desde la observacion participante y desde el analisis de los datos
observados.

Tema 8. El proceso etnografico. Demarcacion del campo: eleccién de una comunidad, delimitada y observable;
redaccion de un proyecto definido, objeto, lugar, tiempo, etc.; redaccion de un presupuesto y bdsqueda de
financiacion y aprobacion del proyecto. Preparacion y documentacion: documentacion bibliogréfica y de archivo,
fuentes orales, preparacion fisica y mental, mentalizacién. Investigacion: llegada, informantes, registro de datos,
observacion participante. Conclusién: elaboracion de la ruptura, abandono del campo
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Tema 9. El producto etnografico. Analisis y organizaciéon del material, donde el etnégrafo ha terminado de
recoger los relatos de los informantes y ha registrado mediante técnicas diversas, la cultura de la comunidad
estudiada. Eleccién del tipo de monografia, que dependera del destinatario final; si la monografia, se escribe para
los nativos, ésta adopta la forma de diagnéstico cultural. Sin embargo, si el destino de la monografia es la
comunidad académica, estas suelen adoptar formatos de biografias, de familias o de comunidades. La redaccion de
una monografia, ha sido definida como un ejercicio literario, pero al final, ésta tiene que reflejar fielmente la verdad
reconocible, aunque ésta verdad sea negativa (Aguirre, 1995).

Tema 10. Métodos cualitativos: La observacion participante, EI campo de estudio, EI campo de observacion
Documentacion y fuentes orales, Los documentos y la cultura Material, El comportamiento no verbal, La entrevista,
El cuestionario.

Tema 11. Etnografia descriptiva y activa. El estudio descriptivo de la cultura deportiva de una comunidad, o de
alguno de sus aspectos fundamentales, bajo la perspectiva de compresién global de la misma (Aguirre, 1995). La
etnografia meramente descriptiva, cuyos destinatarios son los de la cultura del etnégrafo, casi siempre del mundo
académico, y la etnografia activa que ha sido encargada por los etnografiados, como diagnéstico cultural, y que,
una vez realizada, es devuelta a la comunidad solicitante.

PRACTICAS DEL BLOQUE 1

La préactica del bloque 1°, consistira en un trabajo de campo, donde cada alumno individualmente, tiene que buscar
y catalogar una pieza deportiva (juego infantil, juego deportivo, libros relacionados con la actividad fisica y el
deporte). El trabajo de campo, conlleva asimismo la posibilidad de conseguir la pieza para el Museo del INEF de
Madrid. Para ello el alumno, debe hacer las gestiones necesarias para conseguir la pieza (por donacién, por cesién o
por compra).

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA DEL BLOQUE 1°

Aguirre, A. (1982). Los 60 conceptos clave de la Antropologia cultural. Daimom, Barcelona.

Aguirre, A. (1993a). Diccionario Teméatico de Antropologia. Marcombo, Barcelona.

Aguirre, A.y col. (1995). Etnografia. Metodologia cualitativa en la investigacion sociocultural. Ed. Boixareu
Universitaria, Barcelona.

Alcina, J. (1994). Guia para la obtencién de datos etnograficos. En Deméfilo. Revista Cultura Tradicional, 12.
Fundacién Machado, Sevilla.

Alvarez, J.L. (1992). Sociedad, Estado y Patrimonio Cultural. Espasa Calpe, Madrid.

Anguera, M.T. (1990). Metodologia Observacional. En J. Arnau, M.T. Anguera y J. Gomez. Metodologia de la
investigacion en Ciencias del Comportamiento, Murcia: Secretariado de Publicaciones de la Universidad de Murcia.
Arnau, J. (1978). Métodos de investigacion en las ciencias humanas. Omega, Barcelona.

Bisquerra, R. (1989). Métodos de Investigacion Educativa. Ed. CEAC, Barcelona.

Blanchard, K. y Cheska, A. (1986). Antropologia del deporte. Ediciones Bellaterra, Barcelona.
Boas, F. (1911). Cuestiones fundamentales de Antropologia cultural. Buenos Aires.
Caro Baroja, J. (1992). El Estio festivo. Circulo de lectores, Madrid.

Caro, R. (1978). Dias Geniales y Ludicros. Clasicos Castellanos. Edicion, estudio preliminar y notas de Jean-
Pierre Etienvre. Espasa Calpe, S.A., Madrid.

Carreray Candi, F. (1943). Folclore y costumbres de Espafia. Tomo I. Edit.. Alberto Martin: Barcelona, 92-95.
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Edicion facsimil de Ediciones Merino S.A. Madrid, 1988.

Cook, T, D. & Reichardt, C.S. (1986). Métodos cualitativos y cuantitativos de investigacion evaluativo. Ed.
Morata, Madrid.

Freedman, My col. (1981). Corrientes de la investigacién en las ciencias sociales. Antropologia, arqueologia,
Historia. Tecnos, Madrid.

Fernandez Balboa, J.M. (1987). La investigacién en la educacion fisica espafiola. Revista apunts, n° 50,
Barcelona.Froufe, F. y Romero, A. (1986). Proyecto Pedagégico: disefio y practica. Escuela Universitaria de
Magisterio de Huelva.

Fornaca, R. (1978). La Investigacion Histérica-Pedagdgica. Ed. Oikos-Tau, Barcelona.

Hammersley, M. & Atkinson, P. (1994). Etnografia. Métodos de investigacion. Ed. Paidds, Barcelona.
Harris, M (1983). Introduccion a la Antropologia General. Alianza Editorial, Madrid.

Hernandez, M. (2003). Estudio Antropolégico del Juego Deportivo en Espafia, desde sus primeros testimonios
graficos hasta la Edad Moderna. Estaban Sanz, Madrid.
Jiménez Nufiez, A. (1979). Antropologia Cultural. Una aproximacion a la Ciencia de la Educacion. Edit. MEC,
Madrid.

Lawson, H. A. (1990). Sport Pedagogy research: from information-gathering to useful knowlwdg. Journal of
Teaching in Physical Education. .

Lévi-Strauss (1987). Antropologia Estructural. Ed. Paidos Studio, Buenos Aires.

Hammersley, M. & Atkinson, P. (1994). Etnografia. Métodos de investigacion. Ed. Paidés, Barcelona.
Harris, M (1983). Introduccion a la Antropologia General. Alianza Editorial, Madrid.

Harris, M. (1979). El desarrollo de la teoria antropolégica. Ed. Siglo XXI, Madrid.

Harris, M. (1979). El materialismo Cultural. Ed. Alianza, Madrid.
Harris, M. (1994). Nuestra Especie. Madrid: Alianza Editorial.

Hernandez, M. (2003). Estudio Antropolégico del Juego Deportivo en Espafia, desde sus primeros testimonios
gréficos hasta la Edad Moderna. Estaban Sanz, Madrid.
Huizinga, J. (1990). Homo Ludens. Alba, Madrid.

Jovellanos, G.M. (1965). Obras escogidas. Clasicos castellanos. Espasa Calpe, Madrid.

Jovellanos, M.G. (1956). B.A.E. Edicion y estudio preliminar de D. Miguel Artola, tomo LXXXXVII. Atlas,
Madrid.

Kahn, J.S. (1975). El concepto de Cultura: Textos fundamentales. Escritos de Tylor (1871), Kroeber (1917),
Malinwski (1931), White (1959), y Goodenough (1971). Anagrama, Barcelona.

Thomas, J. y Nelson, J. (1990). Research methods in physicall activity. Champaign: Human Kinetics.

Tylor, E.B. (1871). La Cultura Primitiva. Ayuso, 1975, Madrid.

Lévi-Strauss (1987). Antropologia Estructural. Ed. Paidos Studio, Buenos Aires.

Valles Martinez, M.J. (1997). Técnicas cualitativas de investigacion social. Reflexién metodolégica y practica
profesional. Ed. Sintesis, Madrid.

Van Dalen, J., Meyer, W. J. (1986). Manual de técnicas de investigacion educacional. Paidés, Buenos Aires.
Vansina, J. (1968). La Tradicion Oral. Edit. Labor, Barcelona.
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Visatuta, B. (1989). Técnicas de Investigacion Social. Recogida de datos. PPU, Barcelona.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL 2° BLOQUE
Introducir a los alumnos en el método etnohistérico.

Revision bibliografica de textos antiguos espafioles, relacionados con el juego deportivo (autores espafioles desde la
Edad Media hasta el siglo X1X, inclusive), analizando los juegos descritos y la terminologia utilizada.

Dar a conocer la evolucion del Juego Deportivo en la Peninsula Ibérica, desde sus inicios hasta nuestros dias.

Estudio y revision de las colecciones y fondos del Museo del INEF de Madrid (Gimnasio, Juegos Tradicionales,
Juego Infantil, coleccién de Libro Antiguo y Facsimiles Medievales.

CONTENIDOS DEL BLOQUE 2°

Tema 12. Infraestructura tedrica (museos y archivos). colecciones museisticas en su triple vertiente de museos
destinados al patrimonio etnografico de las sociedades tradicionales; de ecomuseos, centrados en el que ha venido
en llamarse patrimonio natural humanizado, y de museos del patrimonio industrial urbano. El de las ruinas
monumentales, testimonios de un pasado histdrico de esplendor y decadencia. El de los restos dispersos de una
arqueologia agraria e industrial, base de una economia organica (Aguirre, 1995).

Tema 13. Utilizacion del método etnohistérico. La Etnohistoria es hoy un método cientifico que se aplica al
estudio de las sociedades pretéritas mediante el analisis de documentos historicos. La etnohistoria como etnografia
de archivo se ocupa del pasado de esas sociedades mediante el uso de fuentes documentales.

Tema 14. Fuentes documentales y bibliografia general. Fuentes directas y fuentes indirectas: Fuentes primarias
generales, fuentes primarias especializadas. Fuentes secundarias. diccionarios y enciclopedias, Tesauros,
directorios, manuales y tratados, revistas especializadas en el campo de la antropologia y del deporte.

Tema 15. Utilizacion de la etnotecnologia. En cuanto a la etnotecnologia, tenemos que sefialar, que los objetos
estudiados, no son simples cosas, sino objetos culturales, propios de una cultura que pueden ser analizados no sélo
desde otras culturas, sino también desde los esquemas epistemol6gicos de otras ciencias. Los artefactos, las ruinas
monumentales y los restos arqueoldgicos implican, junto a su dimension tecnolégica, una dimensién socio-
econémica, politica, religiosas, artistica, que no pueden ser olvidadas por la etnotecnologia.

Tema 16. EI museo del INEF de Madrid. Su Contenido se estructura en los siguientes fondos: Un Gimnasio del
siglo XIX, una coleccién de libros antiguos y facsimiles medievales, una coleccién de Juegos Tradicionales, una
coleccion de Juegos Infantiles, una coleccion de piezas deportivas, un Archivo iconografico, un estudio
antropoldgico del JD en la Peninsula Ibérica.

Tema 17. El gimnasio de Segovia. Un gimnasio del XIX (construido por D. José Maria Martinez en 1890 en
Segovia), usado para preparar principalmente a los aspirantes al ingreso en la Academia de Artilleria y conservado
gracias a D. Ramén Martinez, hijo del fundador. Fue adquirido en 1972, restaurandose a través de un convenio con
la Direccién General de Bellas Artes y Archivos. Inicialmente se documentd y estudié por D. Mariano Garcia
Carretero, profesor de Gimnasia Deportiva y posteriormente por D. Javier Jiménez Martinez, profesor de Técnicas
de Rehabilitacion Motriz y de Actividad Fisica y Salud, ambos profesores del INEF de Madrid.

Tema 18. Coleccion de libros antiguos y facsimiles medievales. Coleccién de Libros Antiguos y Facsimiles
Medievales, estos Ultimos de reciente adquisicion, depositados en la Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte del INEF y en el Museo, que aparte de su valor cultural, son usados como fuente de
investigacion por varios Departamentos Universitarios y en la asignatura de Técnicas de Investigacion en el campo
de la Antropologia del Juego Deportivo.

Tema 19. Coleccion de piezas deportivas. Un conjunto variado de Material Deportivo de finales del XIX y XX,
aportado fundamentalmente por las investigaciones de campo realizadas por alumnos de la Facultad de Ciencias de
la Actividad Fisica y del Deporte del INEF de Madrid a través de las asignaturas de Deporte y Recreacion y
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Antropologia del Juego vy por los profesores D. Fernando Bécher Buendia, profesor de Gimnasia Deportiva D.
Javier Jiménez, profesor de Recuperacion Funcional, asi como la colaboracion del Museo de Artes y Tradiciones
Populares de la Universidad Autonoma de Madrid (Juan A. Rodriguez Menéndez y Gema Rizos Estrada, como
investigadores de campo).

Tema 20. Juegos Tradicionales Espafioles (muestra). Salto del pastor, Zancos de Anguiano, Cucafa, Barra
castellana, Tiro de reja, Barra aragonesa, Tiro de bola, Tiro con honda, Bolos cartageneros, Bolo pasiego, Bolos
huertanos, Bolo leonés, Bolos femeninos segovianos, Bolos de tineo, Bolos de cuenca, Bolos celtas, Bolos serranos,
Bolo palentino, Bitlles catalanas, los bolos benasqueses, Juego de la cuatreada, Pasabolo tablon, Birlas valencianas,
Bolo palma, Billa , La tanga, La llave, la rana, Las bochas, petanca, Caliche, La calva, Pilota valenciana, Pala
cantabra, Pelotamano, Pelota vasca, Pelota mano, Paleta de goma y cuero en trinquete, Pala corta'y paleta de cuero,
Cesta punta, Lucha del palo, Lucha leonesa, Lucha canaria, Garrote aragonés y tiro del palo, El calabazo, Sogatira,
Carrera de cintas.

Tema 21. Archivo visual. Un archivo visual constituido por elementos iconogréaficos, grabados, dibujos, esculturas,
pinturas, fotografias y videoteca que tienen como objetivo documentar, investigar, reconstruir y divulgar el pasado
de nuestro deporte como el practicado actualmente.

Tema 22. Estudio antropoldgico del Juego Deportivo en la Peninsula Ibérica. Estudio antropolégico e
histérico del Juego Deportivo en la Peninsula Ibérica, desde sus primeros testimonios graficos hasta la Edad
Contemporanea, presentado a través de paneles o mediante una proyeccion en pantalla.

Tema 23. Nuevas lineas de investigacion. Elaboracion de un catalogo de instalaciones deportivas, susceptibles de
ser protegidas, como monumentos histéricos-artisticos. Trabajo de campo para el estudio de espacios utilizados de
manera tradicional, como espacios deportivos, tanto en las zonas rurales como urbanas. Las plazas mayores en
Espafia y su disefio y utilizacién para los juegos de cafias y toros, a lo largo de la Edad Media y Edad Moderna.
Estudio etnohistdrico sobre el deporte olimpico en Espafia. Precedentes y evolucion de las distintas modalidades
deportivas arraigadas en nuestro pais. Estudio etnografico del Juego Tradicional en la Comunidad de Madrid.

Practicas del bloque 2°.
Practicas: los alumnos tendran que participar en dos practicas, participando en las distintas actividades organizadas
por el Museo del INEF (visitas guiadas, jornadas antropolégicas, organizacién de exposiciones monograficas, etc.).

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA DEL BLOQUE 2°

Antequera Amor, F.J. La Lucha Canaria, algo mas que un deporte Edita, Centro de la Cultura Popular Canaria.
Coubertin, P. (1919). Lettres Olimpiques. Gaceta de Lausanne.
Coubertin, P. 1966). Memorias Olimpicas. Traduccién al castellano por José Maria Soler, Madrid.

Covarrubias, S. (1998). Diccionario de Covarrubias. Edicion de Martin Riquer, .Madrid.

Cresswell, R. & Godelier, M. (1981). Utiles de encuesta y de analisis antropoldgicos. Ed. Fundamentos, Madrid.
de Castillay Ledn.

Deleito y Pifiuela, J. (1954). También se divierte el pueblo (Recuerdos de hace tres siglos). Romerias, Verbenas,
Deleito y Pifiuela, J. (1988). El rey se divierte. Alianza Editorial, S.A., Madrid.

Dominguez, J. (1997). El juego de la lata (Garrote) y el juego del Palo en Lanzarote. Centro de la Cultura Popular
Edita, Centro de la Cultura Popular Canaria.

Garcia Serrano, R. (1974). Juegos y deportes tradicionales en Espafia. Céatedras universitarias de tema deportivo cultural.

Jardi, C. y Rius, J. (1990). 1000 ejercicios y juegos con material alternativo. Paidotribo. Col. Deporte, Barcelona.



UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID
C/ Martin Fierro s/n (Ciudad Universitaria) — 28040 Tel. 91 336 40 00 FAX 91 544 13 31 WEB: www.inef.upm.es

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE (INEF) E

Jiménez, J. (1970). El juego de bolos en Alava. Diputacién Foral de Alava: Alava.
Jovellanos, G.M. (1965). Obras escogidas. Clasicos castellanos. Espasa Calpe, Madrid.
Jovellanos, M.G. (1956). B.A.E. Edicién y estudio preliminar de D. Miguel Artola, tomo LXXXXVII. Atlas.

Juegos y Deportes Vascos (1994). Editado por la Federacion Vasca de Juegos y Deportes Autdctonos. Madrid.
Rabelais, F. (1992). Gargantta. Alianza Editorial, Madrid.

Reglamentos de los deportes autéctonos de Castilla'y Ledn (1998). Federacién Regional de Deportes Autéctonos
Remon, A. (1623). Entretenimientos y juegos honestos y recreaciones christianas. Madrid.

Sanchez Somoano, J. (1886). Gimnasia Pedagdgica. Biblioteca Popular Gimnastica, Madrid.

VVAA (1996). Juegos Deportivos tradicionales. Antequera Amor, F.J. La Lucha Canaria, algo méas que un
deporte.

VVAA. (1994). Juegos Deportivos tradicionales. Centro de la Cultura Popular Canaria, La Laguna (Tenerife).
Madrid.

BLOQUE 3°
OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL 3° BLOQUE:
Aprender a manejar distintas herramientas y materiales para la construccion de juegos.

Taller de construccién de juegos de habilidad y de ingenio: juegos con cuerdas, juegos con globos, juegos con
alambres, juegos con papel, juegos con tabas.

Reconstruccion de un juego antiguo, analizando todos sus aspectos técnicos y materiales a utilizar.
Participacién en la construccion de un nuevo juego, disefiando sus reglas y sus principios técnicos y tacticos.
DISTRIBUCION DE CONTENIDOS

Tema 24. Taller de construccion de juegos de habilidad y de ingenio: construccion de juegos con cuerdas.
Tema 25. Taller de construccion de juegos con globos.

Tema 26. Taller de construccion de juegos con alambres.

Tema 27. Taller de construccion de juegos con papel.

Tema 28. Taller de construccion de instrumentos asociados a la actividad fisica: bramaderas, silbatos, mirliton.
Tema 29. Taller de construccion de una peonza.

Tema 30. Taller de construccion de un juego antiguo.

Préctica del Bloque 3°

Catalogacion de los espacios deportivos utilizados como lugares para la practica de los juegos tradicionales

populares. Cada alumno tendra que catalogar un espacio deportivo no convencional de la Comunidad de Madrid
(espacios donde se practiquen juegos tradicionales, alternativos, etc.)

BIBLIOGRAFIA ESPECIFICA DEL BLOQUE 3°

Blanco Garcia, T. (1993). Para jugar como jugadbamos Coleccién de juegos y entretenimientos de la tradicion.
Centro de Cultura Tradicional. Diputacion de Salamanca.
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Borja, M. (1980). El juego infantil. Ed. Oikos-Tau, Barcelona.1986.

Botermans, J., Burret, T, Van Delft, P. VVan Splunteren, C. (1989). El Libro de los Juegos. Plaza&Janés, Barcelona.
Brandreth, Gyles P. (1974). Nuevos juegos para Fiestas. Ed. Disefio Editorial S.A., México.

Caillois, R. (1958). Teoria de los juegos. Seix Barral S.A., Barcelona

Camerino, O. (2000). Deporte recreativo. Barcelona: Inde. Biblioteca teméatica del deporte.

Castellote, R.M. (1986). Juegos de los indios norteamericanos, para jugar en la naturaleza. Ediciones Miraguano.

Claire, L. (1983). La Quintanne, la course de baque et le jeu de tetes. CNRS, Paris.

Diem, C. (1966). Historia de los deportes. Volumen I y 1. Luis de Caralt. Barcelona.

El juego de la lata (Garrote) y el juego del Palo en Lanzarote (1997). Centro de la Cultura Popular Canaria.
Guitart, R. (1999). Jugar y divertirse sin excluir. Recopilacién de juegos no competitivos. Grao, Barcelona.
Hernandez, M. (1997). Juegos y Deportes Alternativos. MEC, Madrid.

Hernandez, M. (1998). Juegos de Pala y Raqueta. MEC., Madrid.

Jardi, C. y Rius, J. (1990). 1000 ejercicios y juegos con material alternativo. Paidotribo. Col. Deporte, Barcelona.

Orlick, T. (1990). Libres para cooperar, libres para crear (nuevos juegos y deportes cooperativos). Paidotribo,
Barcelona.

Parlebas, P. (1976). Les universaux du jeux sportif collectif. Un exemple: le balle assise. EPS.

Parlebas, P. (1987). Las cuatro esquinas de los juegos, Deportiva Agonos, Lérida.

Santos Hernandez S.J. (1908). Juegos de los nifios en las escuelas y colegios. Reeditado por José J. De Olafieta,
Schmidt, G. y Gunther, M. (1991). Juegos de movimiento y para el tiempo libre. Cuadernos técnicos del deporte,
Toulet, L. (1988). Curso completo de Pelota Vasca. De Veccchi, Barcelona
Xogos populares en Galicia (1986). Xunta de Galicia, Direccion Xeneral de Xuventude e Deportes.

TIPO DE EVALUACION:

Evaluacién continua en las practicas y examen final teérico.
N°Y TIPO DE EXAMENES PARCIALES,

Ndmero: 6

Tipo: examenes practicos

Contenidos: En los exdmenes practicos, presentar el trabajo de campo y el trabajo elaborado en clase. En examen
tedrico, entran todos los contenidos teéricos de los bloques 1°y 2°.

Condiciones para liberar contenidos: En los examenes practicos, presentar el trabajo correctamente terminado y en
el tedrico, conseguir al menos un 5.

Fechas aproximadas: La evaluacion de los trabajos practicos, se realizan a continuacion de cada practica. El
examen tedrico, se lleva a cabo en las fechas que marca la Jefatura de Estudios.

EXAMENES FINALES

Contenidos: Examen tedrico, entran todos los contenidos teéricos de los bloques 1°y 2°.

Condiciones realizacion: Examen escrito, con 10 preguntas a desarrollar, con una duracion de una hora y media.
SISTEMA DE CALIFICACION:

Requisitos basicos a cumplir para la superacion de la materia:

o Realizar al menos el 80% de las practicas y talleres que se realicen.
o Realizar todos los trabajos de campo, vinculados con el desarrollo de los contenidos.
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o Obtener una calificacion en el examen tedrico de al menos 5 puntos.
Proporcion de incidencia en la calificacion de los diferentes tipos de valoracién.

o Calificacion obtenida por la participacion activa en las clases 25 %.
o Calificacion obtenida por la realizacion de actividades y trabajos 25 %.
o Calificacion obtenida en el examen 50 %.

BIBLIOGRAFIA GENERAL

AAVV. (1988). Seminario Francisco Amords. Su obra entre dos culturas. INEF de Madrid.

Acufia, A. (1994). Fundamentos socioculturales de la motricidad humana y el deporte. Servicio de Publicaciones
de la Universidad de Granada.

Aguirre, A. (1982). Los 60 conceptos clave de la Antropologia cultural. Daimom, Barcelona.

Aguirre, A. (1993a). Diccionario Tematico de Antropologia. Marcombo, Barcelona.

Aguirre, A. (1997). Cultura e Identidad cultural. Ed. Bardenas, Barcelona.

Aguirre, A.y col. (1995). Etnografia. Metodologia cualitativa en la investigacion sociocultural. Ed. Boixareu
Universitaria, Barcelona.

Alcina, J. (1994). Guia para la obtencion de datos etnograficos. En Deméfilo. Revista Cultura Tradicional, 12.
Fundacién Machado, Sevilla.

Alfieri, F. (1995). Crear cultura dentro y fuera de la escuela. Morata. Madrid.

Alfonso X (1983). Antologia. Libro del ajedrez, dados y tablas. Urbis, Madrid.

Alfonso X el Sabio (1992). Las siete Partidas. Antologia. Seleccién, prélogo y notas de Francisco L6pez Estrada y
Maria Teresa L6pez Garcia-Berdoy. Castalia, Odres Nuevos, Madrid.

Alvar, J. (1981). Etnologia (Método y Practica). Guara, Zaragoza.

Alvarez, J.L. (1992). Sociedad, Estado y Patrimonio Cultural. Espasa Calpe, Madrid.

Amoros, A.y Diez Borque, J.M. (1999). Historia de los espectaculos en Espafa. Editorial Castalia, Madrid.
Anguera, M.T. (1985). Metodologia de la observacion en las Ciencias Humanas. Catedra, Madrid.

Anguera, M.T. (1990). Metodologia Observacional. En J. Arnau, M.T. Anguera y J. Gomez. Metodologia de la
investigacion en Ciencias del Comportamiento, Murcia: Secretariado de Publicaciones de la Universidad de Murcia.
Arcipreste de Hita, Libro de Buen Amor (1983). Edicién modernizada de Nicasio Salvador Miguel (Ediciones

Orbis S.A. Barcelona.

Arnal, J., del Rincon, D., Latorre, A. (1992). Investigacion educativa. Fundamentos y metodologia. Labor,
Barcelona.

Arnau, J. (1978). Métodos de investigacion en las ciencias humanas. Omega, Barcelona.

Balcells, J. (1994). La Investigacion Social. Ed. PPU, Barcelona.

Bardi, G.M. (1580). Dircurso sopra il Giuco del Calcio Fiorentino. En Sport e Giuochi, Trattati e Scritti del XV al
XV seculo. Traduccién al castellano de Nuria Ferret. Fragmentos.

Beltran, J. y. c. (1987). Metodologia e investigacion educativa. En J. B. y. cols. (Ed.), Psicologia de la educacién.
EUDEMA. Madrid.
Bisquerra, R. (1989). Métodos de Investigacién Educativa. Ed. CEAC, Barcelona.
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Blanco Garcia, T. (1993). Para jugar como jugadbamos Coleccion de juegos y entretenimientos de la tradicion.
Centro de Cultura Tradicional. Diputacion de Salamanca.

Blanchard, K.y Cheska, A. (1986). Antropologia del deporte. Ediciones Bellaterra, Barcelona.

Blazquez, D. (1993). Eleccion de un método en Educacién Fisica. Edita Revista de Educacion Fisica y Deportiva
n°® 97. Barcelona.

Boas, F. (1911). Cuestiones fundamentales de Antropologia cultural. Buenos Aires.
Bonilla, L. (1964). La danza el mito y en la historia. Madrid: Biblioteca Nueva.

Borja, M. (1980). El juego infantil. Ed. Oikos-Tau, Barcelona.

Botermans, J., Burret, T, Van Delft, P. Van Splunteren, C. (1989). El Libro de los Juegos. Plaza&Janés,
Barcelona.

Brandreth, Gyles P. (1974). Nuevos juegos para Fiestas. Ed. Disefio Editorial S.A., México.

Buendia, L., Gonzalez, D. Gutiérrez, J., Pegalajar, M. (1999). Modelos de analisis de la investigacién educativa.
Ed. Alfar, Sevilla.

Bunge, M, (1983). La Investigacion cientifica: su estrategia y su filosofia. Edit. Arial, Barcelona.

Burne, C.S. Manual del folclore (1997). M.E. Editores, S.L. Madrid.

Cabral, A. (1991). Jogos Populares portugueses de jovens e adultos Edit. Domingos Barreira.

Cagigal, J. M. (1968). La Educacion Fisica ;ciencia? Citius, Altius, Fortius. Madrid

Cagigal, J. M. (1971a). El deporte en la sociedad actual. Prensa Espafiola, Madrid.

Cagigal, J. M. (1971b). Ocio y deporte en nuestro tiempo. Citius, Altius, Fortius.Tomo XIII.

Cagigal, J. M. (1971c): Necesidad psicolégica del ocio activo en el hombre de nuestro tiempo. Madrid. INEF.
Cagigal, J. M. (1996). Obras Selectas. Volumen I. Hombres y deporte. Deporte, pedagogia y humanismo. Comité
Olimpico Espafiol, Ente de Promocién Deportiva “José Maria Cagigal” y Asociacién Espafiola de Deportes para
Todos, Cadiz.

Cagigal, J. M. (1996). Obras Selectas. Volumen I1. Deporte, pulso de nuestro tiempo. El deporte en la sociedad
actual. Cultura intelectual y cultura fisica. Comité Olimpico Espafiol, Ente de Promocién Deportiva “José Maria
Cagigal” y Asociacion Espafiola de Deportes para Todos, Cadiz.

Cagigal, J. M. (1996). Obras Selectas. Volumen I11. Deporte: espectaculo y accion. La cultura fisica. jOh deporte!
Anatomia de un gigante. Deporte y agresion. Comité Olimpico Espafiol, Ente de Promocién Deportiva “José Maria
Cagigal” y Asociacion Espafiola de Deportes para Todos, Cadiz.

Caillois, R. (1958). Teoria de los juegos. Editorial Seix Barral S.A., Barcelona.

Caillois, R. (1958). Teoria de los juegos. Seix Barral S.A., Barcelona

Camerino, O. (2000). Deporte recreativo. Barcelona: Inde. Biblioteca tematica del deporte.

Cantar de Mio Cid (1982). Ediciones Urbis, Barcelona.

Cardona Molt6, M.C. (2002). Introduccién a los métodos de investigacion en educacion. Ed. EOS, Madrid.
Caro Baroja, J. (1992). El Estio festivo. Circulo de lectores, Madrid.
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Caro, R. (1978). Dias Geniales y Ludicros. Clasicos Castellanos. Edicion, estudio preliminar y notas de Jean-
Pierre Etienvre. Espasa Calpe, S.A., Madrid.

Carreray Candi, F. (1943). Folclore y costumbres de Espafia. Tomo I. Edit.. Alberto Martin: Barcelona, 92-95.
Edicion facsimil de Ediciones Merino S.A. Madrid, 1988.

Castellote, R.M. (1986). Juegos de los indios norteamericanos, para jugar en la naturaleza. Ediciones Miraguano.
Covarrubias, S. Edicién de Martin Riquer (1998). Madrid.

Claire, L. (1983). La Quintanne, la course de baque et le jeu de tetes. CNRS, Paris.

Colas, M.P. y Buendia, L. (1994). Investigacion educativa. Edita alfar, Sevilla.

Cook, T, D. & Reichardt, C.S. (1986). Métodos cualitativos y cuantitativos de investigacion evaluativo. Ed.
Morata, Madrid.

Coubertin, P. (1919). Lettres Olimpiques. Gaceta de Lausanne.

Coubertin, P. 1966). Memorias Olimpicas. Traduccidn al castellano por José Maria Soler, Madrid.

Covarrubias, S. (1998). Diccionario de Covarrubias. Edicion de Martin Riquer, .Madrid.

Cresswell, R. & Godelier, M. (1981). Utiles de encuesta y de analisis antropoldgicos. Ed. Fundamentos, Madrid.
Darwin, C. (1989). El origen del Hombre. Ed. Edad, Madrid.

De Ketele, J.M. y Roegiers, X. (1995.) Metodologia para la recogida de informacion. La Muralla, Madrid.

Del Rincén, D.; Arnal, J.; Latorre, A.y Sans, A. (1995.) Técnicas de investigacion en ciencias sociales.
Dykinson, Madrid.

Deleito y Pifiuela, J. (1954). También se divierte el pueblo (Recuerdos de hace tres siglos). Romerias, Verbenas,
Bailes, Carnaval, torneos, toros y cafias, academias poéticas, teatros. Espasa-Calpe, S.A., Madrid.

Deleito y Pifiuela, J. (1988). El rey se divierte. Alianza Editorial, S.A., Madrid.

Delgado, M. A., Medina, J. (1997). Investigacion sobre las ciencias de la actividad fisica y el deporte en la

universidad espafiola. 1981-1996. Motricidad, 3.

Diaz A. (1986). Introduccién a las Técnicas de Investigacion Pedagogica. Ed. Kapelusz, Madrid.

Diaz Gonzalez Iturbe, A. (1986). Introduccion a las técnicas de Investigacion Pedagdgica. Kapelusz Mexicana,
México.

Diccionario de Antropologia (2001). Edita Bellaterra, Barcelona.

Diccionario de Historia Medieval (1998). Edita Akal, Madrid.

Diem, C. (1966). Historia de los deportes. Volumen 1y II. Luis de Caralt. Barcelona.

Dominguez, J. (1997). El juego de la lata (Garrote) y el juego del Palo en Lanzarote. Centro de la Cultura Popular
Canaria.

During, B. (1984). Des jeux aux sports. Repéres et documents en histoire des activités physiques. Vigot, Paris.
Elliot, J. (1996). El cambio educativo desde la investigacion-accién. Morata, Madrid.

Enriquez, J.C. (1996). Costumbres festivas y diversiones populares burlescas (Vizcaya, 1700-1833). Ed.
Beitia,Bilbao.

Epica Medieval (1983). Barcelona. Romance sobre los siete infantes de Lara y del bastardo Mudarra. Edicién de
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Manuel Alvar Ediciones Urbis. Madrid.

Epica Medieval (1983). Edicion de Manuel Alvar Ediciones. Romance sobre los siete infantes de Lara y del
bastardo Mudarra. Urbis. Barcelona

F. Vicente Castro y J. L. Rodriguez Molinero (1986). “Bernardino de Sahagun, primer antrop6logo en Nueva
Espafa”, editada en 1986 y publicada gracias a la colaboracion de la Universidad de Salamanca y de la Institucion
cultural Bernardino de Sahagin de Leén. Sahin.

Fornaca, R. (1978). La Investigacion Histérica-Pedagdgica. Ed. Oikos-Tau, Barcelona.
Fox, D.J. (1981). El proceso de investigacion en educacion. Ed. Eunsa, Pamplona.

Freedman, M y col. (1981). Corrientes de la investigacion en las ciencias sociales. Antropologia, arqueologia,
Historia. Tecnos, Madrid.

G.M. de Jovellanos (1982). Memoria para el arreglo de la policia de los espectaculos y diversiones publicas y sobre
su origen en Espafia, en Escritos politicos y filoséficos, Urbis, Madrid.

Garci i Frasquet, G. Y Llopis i Bauset, F. Vocabulario del Joc de Pilota. Consejeria de Cultura, Educacion y
Ciencia, Generalitat Valenciana.

Garcia Serrano, R. (1974). Juegos y deportes tradicionales en Espafia. Catedras universitarias de tema deportivo
cultural. Universidad de Navarra, Edit. INEF de Madrid.

Geertz, C. (1997b).EI antropélogo como autor. Paidés Studio, Barcelona.

Gil Calvo, E. (1991). Estado de fiesta. Espasa Calpe. Madrid. Gimnos, Madrid.

Goetz, J.P. & Lecompte, M.D. (1988). Etnografia y disefio cualitativo en investigacion educativa. Ed. Morata,
Madrid.

Gonzélez alcantud (1993). Tractatum Ludorum, una Antropologia del Juego. Editorial del Hombre. Granada.

Gonzalez Echevarria, A. (1990). Etnografia y comparacion. La investigacion intercultural en Antropologia.
Universidad Autbnoma, Barcelona.

Griaule, M. (1969). El Método de la Etnografia. Ed. Nova, Buenos Aires.

Guitart, R. (1990). 101 juegos no competitivos. Barcelona: Grad.

Guitart, R. (1999). Jugar y divertirse sin excluir. Recopilacion de juegos no competitivos. Grad, Barcelona.
Hammersley, M. & Atkinson, P. (1994). Etnografia. Métodos de investigacion. Ed. Paidés, Barcelona.
Harris, M (1983). Introduccion a la Antropologia General. Alianza Editorial, Madrid.

Harris, M. (1979). El desarrollo de la teoria antropoldgica. Ed. Siglo XXI, Madrid.

Harris, M. (1979). El materialismo Cultural. Ed. Alianza, Madrid.
Harris, M. (1994). Nuestra Especie. Madrid: Alianza Editorial.

Hernandez, M. (1997). Juegos y Deportes Alternativos. MEC, Madrid.

Hernandez, M. (1998). Juegos de Pala y Raqueta. MEC., Madrid.

Hernéandez, M. (2003). Estudio Antropolégico del Juego Deportivo en Espafia, desde sus primeros testimonios
graficos hasta la Edad Moderna. Estaban Sanz, Madrid.

Huizinga, J. (1990). Homo Ludens. Alba, Madrid.

J. El juego de la lata (Garrote) y el juego del Palo en Lanzarote (1997). Centro de la Cultura Popular Canaria.
Jardi, C. y Rius, J. (1990). 1000 ejercicios y juegos con material alternativo. Paidotribo. Col. Deporte, Barcelona.
Jiménez Nufiez, A. (1979). Antropologia Cultural. Una aproximacion a la Ciencia de la Educacion. Edit. MEC,
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Madrid.

Jiménez, J. (1970). El juego de bolos en Alava. Diputacién Foral de Alava: Alava.
Jovellanos, G.M. (1965). Obras escogidas. Clasicos castellanos. Espasa Calpe, Madrid.

Jovellanos, M.G. (1956). B.A.E. Edicién y estudio preliminar de D. Miguel Artola, tomo LXXXXVII. Atlas,
Madrid.
Juegos y Deportes Vascos (1994). Editado por la Federacion Vasca de Juegos y Deportes Autdctonos.

Kahn, J.S. (1975). El concepto de Cultura: Textos fundamentales. Escritos de Tylor (1871), Kroeber (1917),
Malinwski (1931), White (1959), y Goodenough (1971). Anagrama, Barcelona.

Kuhn, T. S. (1975). La Estructura de las Revoluciones Cientificas. F.C.E , Madrid.

Lakatos, I.M. (1983). La metodologia de los programas de investigacion cientifica. Ed. Alianza, Madrid.

Lawson, H. A. (1990). Sport Pedagogy research: from information-gathering to useful knowlwdg. Journal of
Teaching in Physical Education. .

Lévi-Strauss (1987). Antropologia Estructural. Ed. Paidos Studio, Buenos Aires.

Libro de Apolonio, anénimo (1969). Editorial Castalia. Texto integro en version del Dr. D. Pablo Cabafias.
Madrid.

Lison Tolosana, C. (1997). Las mascaras de la identidad. Claves antropolégicas. Ed. Ariel, Barcelona.

Lis6n, C. (1977). Antropologia social en Espafia. Ed. Akal, Madrid.

Lombard, J. (1997). Introduccion a la Antropologia. Ed. Alianza, Madrid.

Lo6pez de Ayala, Pero (1980). Libro de la caza de las aves. Edit. Castalia, Odres Nuevos. Texto original en version
del Dr. D. José Fradejas Lebrero.

Lépez Villabrille, F. (1855). Coleccion de Juegos para nifios de ambos sexos.. Citado por Carmen Bravo-Villasante
en su el estudio preliminar del libro de Santos Hernandez “Juegos de los nifios en las escuelas y colegios”, Madrid.

Luque Fajardo, F. (1603). Fiel desengafio contra la ociosidad y los juegos. Miguel Serrano de Vargas. Madrid.
Sustraido del libro de Gonzalo Marrero. Madrid.

Maestre, J. (1976). La Investigacion en Antropologia Social: ejemplos y técnicas operativas. Edit. Akal, Madrid.
Maillo (1967). Cultura y Educacion Popular. Editora Nacional, Madrid.

Maiztegui, C. y Pereda, V. (2000). Ocio y Deporte escolar. Instituto de Estudios de Ocio, Bilbao.

Maiztegui, C., Martinez, S. y Monteagudo, M.J. (1996). Thesaurus de Ocio. Instituto de Estudios de Ocio,
Bilbao.

Malinowski, B. (1984). Una teoria cientifica de la cultura. Madrid: Proyectos Editoriales S.A.

Mandel, R. (1986). Historia cultural del Deporte. Bellaterra, Barcelona.

Mariana, J. (1950). Obras, Tomo Il. Historia de Espafia. Tratado contra los Juegos Plblicos. Del Rey y de la
Institucion Real. De la alteracion de la moneda y de las enfermedades de la Compafiia. Biblioteca de Autores
Espafioles. Desde la formacion del lenguaje hasta nuestros dias. Atlas, Madrid.

Mariana, J. (1965). Contra los juegos publicos, en BAE, XXXI. Historia de Espafia, en BAE. Madrid.

Mariana, Padre Juan de (1950). Historia de Espafia, en BAE, XXX. libro VI1II, cap. IX. “Covarrubias, Remedio
de jugadores, cap. 3, p. 9y 46 b. Sustraido del libro de Gonzalo Marrero, Psicologia del deporte, Madrid.
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Maus, M. (1971). Introduccién a la Etnografia. Istmo, Madrid.
Mead, M. (1962). Educacion y Cultura. Paidos, Buenos Aires.

Méndez, C. (1553). Libro del ejercicio corporal y de sus provechos. Transcripcion moderna y comentarios. Instituto
Andaluz del Deporte.

Mercier, P. (1969). Historia de la antropologia. Barcelona: Peninsula.

.Mercurial, J. (1973). Arte Gimnastico. Reproduccion facsimilar de la edicién de 1845, traducida por D. Francisco
de Paula Abril y dedicado al Excmo. Sr. D. Francisco Aguilera, conde de Villalobos. INEF, Madrid.

Moreno Palos, C. (1992). Juegos y Deportes Tradicionales en Espafa. Alianza Editorial. Madrid.

Moreno Palos, C. (1993). Aspectos recreativos de juegos y deportes tradicionales en Espafia. Gymnos, Madrid.
Moreno, 1. (1978). Cultura 'y modos de produccién. Nuestra cultura, Madrid.

Moulines, C.U. (1993). La Ciencia: Estructura y desarrollo. TROTA/CSIC, Madrid.

Naharro, V. (1918). Descripcién de los juegos de infancia. Los mas apropiados para desenvolver sus facultades
fisicas y morales y para servir de abecededario gimnastico. Madrid, Citado por Carmen Bravo-Villasante en el
prélogo del libro de Santos Hernandez, “Juegos de los nifios en las escuelas y colegios”.

Orlick, T. (1990). Libres para cooperar, libres para crear (nuevos juegos y deportes cooperativos). Paidotribo,
Barcelona.

Palerm, A. (1967). Introduccion a la teoria etnolégica. Trillas, México.

Parlebas, P. (1976). Les universaux du jeux sportif collectif. Un exemple: le balle assise. EPS.
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